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Gyarapodj okosan! avagy Hatékony 6sztonzés a tudatos 6ngondoskodasra a
csaladok koltségvetésében

2014.04.30

Gal Csilla egyéni vallalkozéd egyik fontos célkitlizése volt annak feltardasa, hogy
hazankban és bizonyos kivalasztott nemzetkozi porondokon mely frekventdlt témak mentén
szervez6dik a tudatos pénziigyi 5ngondoskodas témakore, melyek azok a fokusztémak, akciok,
lehetdségek, tevékenységek, amelyek meghatdrozzak a témat. Ehhez hazai és nemzetkozi
forrasokat kerestilink, kiilonb6z6 hivészavak, csomdpontok segitségével. llyen csomdpontok,
kulcsszavak voltak a pénzlgyi tudatossag, pénzigyi mdveltség (financial literacy),
megtakaritas, nyugdijstratégiak, magancséd stb. A nemzetkdzi kutatas keretében f6leg német
és angol nyelvl irodalmakat tekintettliink at, amelyek keretében volt lehet&séglink azonban
mas nemzetek, orszagok szokasait is megismerni (f6képp angol nyelvi irodalmak segitségével)
és ezek segitségével jo gyakorlatokat feltarni. A feldolgozott kilfoldi esetek kozott osztrdk,
német, alban, romdan és amerikai példak szerepeltek.

A kutatas keretében irodalom-tanulmdanyozas (szekunder médszerként), pilot interju
és kérddives felmérés késziilt. Orszagos — nem reprezentativ — kérdbives kutatast végzett a
fejleszt6 team, amelynek soran a megkérdezett csalddok tudatos pénzligyi 5ngondoskodasrdl,
a haztartasuk pénziigyeivel, a pénzlgyi fogalmak, folyamatok ismeretérél szamolhattak be.
Egyes kitolt6kkel hosszabb beszélgetés is zajlott, igy volt lehetdségilink értékelni magat a
kérdGivet, valamint a kutatasi folyamatot is.

A tudatos pénzigyi ongondoskodast el6segité produktumok specifikdlasa, tervezése
keretében a hazai és nemzetkozi kitekintésre és a kérd8ives kutatdas eredményeire, a pilot
csaladokkal valé beszélgetésekre, tovabba a résztvevk egyéni tapasztalataira is tdmaszkodva
a fejleszt6 team el6készitette a legf6bb kézzelfoghatd termékének elkészitését, az egyes
résztermékek specifikalasat, alapanyagok és készitési mddszertan felkutatdsat.

A vdllalkozas célkitlizése és atfogd célja mentén a fejleszt6 team olyan termékeket,

jatékokat, hasznalati targyakat készitett, amelyek hatékonyan 6sztonzik a csaldd minden
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tagjat a tudatos ongondoskodasra, a pénziigyek tudatos kezelésére, jatékosan, figyelembe
véve a kilonboz6 csalddtagok eltérd életkori sajatossagait. A termék, a SpdérDoboz olyan
egyedi jatékokbol, feladatokbodl és alkalmazasokbdl all, amelyek jelenleg egyediilalldéak a
piacon.

A SporDoboz azonban nem all meg a tervezésnél. A vallalkozé fontos célja volt az
eredmények disszeminaldasa, kommunikalasa a részt vett — kérdGivet kitoltott, tovabba a
részletes kutatdsi metddusba bevont un. pilot — csaldadok, az érintettek, a dontéshozdk
korében, valamint a szakman belil is. Ehhez egy a kutatas eredményeit bemutaté csalddi nap

kerilt megrendezésre.

A kutatas eredményei, kovetkeztetései

A kérdGives kutatasi modszer papir alapon és online is megvaldsult. A kétféle felmérési
modszerrel 6sszesen 223 f8s mintan végeztek el a mérést, ebbdl 158 f6 (70,85%) papiralapon,
tovabbi 65 f6 (29,14%) pedig online toltotte ki a kérdGivet. A minta szikségszerlen a
vallalkozdssal kapcsolatban allé személyek szlikebb és tdgabb ismeretségi korébdl keriilt ki, de
mivel a kérddiv nagy terileti és életkori diverzifikaciét mutat, tovabba elég széles tarsadalmi
kozegbdl sikerlilt meriteni, a minta mégis igen valtozatos. A kérd8iv haztartasokra
vonatkozott, igy a kitolt6 személyének érdemi jelentGsége nincsen. A kitolté személyek
atlagéletkora 36,7 év volt, a kitoltésre vallalkozd hoélgyek atlagéletkora kissé magasabb volt,
mint a férfiak atlagéletkora (n6k: 37,5 év; férfiak: 35,8 év), de szignifikans eltérés ebben nem

mutatkozott. A legfiatalabb kitolt6 19 éves volt, mig a legid6sebb 88 éves.

A legjellemz6bb haztartastipus a ,,hdzastars (élettars) 2 gyermekkel” volt, a valaszaddk
27,80%-a ilyen haztartastipusban él. A masodik leggyakrabb forma a gyermektelen hazaspar
(élettars), ezt pedig az egy gyermeket nevel§ hazastars (élettars) volt.

Osszességében a vélaszadd haztartdsok 78,92%-a valamilyen hazastarsi vagy élettérsi
viszonyt mutatnak fel; tovabbi 15 haztartdsban (6,73%) él gyermeket nevel6 egyedilalld

személy, és tovabbi 29 hdztartasban (13,00%) él egy feln6tt személy. A fejleszt6 team
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feltevése szerint ez utébbi kit6lték jellemzGen a fiatal feln6tt, csaladot még nem alapitott,
illetve az id6sebb korosztalybdl keriilnek majd ki, ez azonban nem igazolédott. A 29 érintett
haztartasbél minddssze 6 feln6tt volt, aki legfeljebb 25 éves, tovabbi 3 {5, aki legaldbb 60 éves.

A tovabbi 20 f6 25-60 év kozotti személy volt.

A létrejott termékrdl

Az eredményeként létrejott SporDoboz — és a zarétanulmany is — fontos tarsadalmi
problémara reflektdl. Amikor a pénziigyi tudatossagrol, pontosabban pénzlgyi tudatlansagrol,
tdjékozatlansagrol értekezlink, 6ssztarsadalmi problémardl beszélhetlink. Az utdbbi évek
deviza alapu hitelek okozta sokkja, a bedélt lakas- és autdhitelek, a pénziigyi szektor gyakori
médiaszereplései nyoman az emberek rddobbenhettek a pénziigyi szektor alapveté
mUkodéseire, megismerkedhettek olyan fogalmakkal, amelyeket kordbban nem ismertek,
rajohettek, hogy a konjunkturdlis idészakokban felvett hitelek, megtett beruhazasok a
recessziv idGszakokban olykor oriasi hatranyt, problémat jelenthetnek. Ennek ellenére
tovabbra is kijelenthet6, hogy hazdnkban a — pénziigyi fogalmak altaldban jé szintl ismeretén
felil — jelent6s javulds ezen a teriileten nem tapinthaté: a pénziigyi tdjékozatlansag,
meggondolatlansag, illetve a tudatos tervezés hianya tovabbra is jelen van a tarsadalomban.
Pedig a jolét, a tehetOsség vagy akar a tisztes lét tudatos tervezés nélkiil, bevételeink és
kiaddsaink pontos kontrollja nélkil ma mar elképzelhetetlen.

A SporDoboz egy a piacon egyediilallé oktatécsomag, amely els6sorban a koltségek
csokkentésére és a megtakaritds els6 fazisara, a spérolasra valamint a sajat labon 3allas
képességének kialakitasara fokuszal annak érdekében, hogy az emberek ne legyenek olyan
nagymértékben kiszolgdltatva a gazdasagi kornyezetnek és a pénzigyeiket érint6
intézményeknek. A termék hétféle segédeszkozt tartalmaz (SpdérOkos, SpdrZseb, SporBoriték,
SporMese, SpoérKartya, SporFiizet), melyek a mindennapok soran jél hasznalhatd pénziigyi

ismeretekkel szolgalnak minden korosztaly szdmara.
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A SporDobozban talalhatd segédeszk6zok segitenek jatékosan elsajatitani az alapvet6
pénziigyi ismereteket, ongondoskodasra nevelnek, kiemelten koncentralnak a gyerekek
képzésére és megsziintetik a csaladban a pénz ,tabu” jellegét. A dobozban megtalalhatd
klonb6z6 eszkdzok mas és mas készségeket fejlesztenek és kiilonbozd életkoru csaladtagok
szamara hasznosak, segitségével tehat a csalad egyiitt tanulhat. El6zetes vizsgaldddsa nyoman
G4l Csilla ugy véli, a megbizhatd pénzligyi alapismeretek felépitése és dtadasa elsésorban a
szUil6k feladata és egyben felelGssége is. A SpdrDoboz eszkdzei ezen a gondolatmeneten
elindulva hivjak fel a figyelmet a tudatos pénziigyi dontések sziikségességére, valamint a

csalad felelGsségére.
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